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Na pamigtk¢ uchwalenia Konwencji o Prawach Dziecka obchodzimy
Mie¢dzynarodowy Dzien Praw Dziecka.

,» Konwencja gwarantuje prawa dziecka, niezaleznie od koloru skory, wyznania czy
pochodzenia. Przyjeta zostala przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych w 1989
r., Polska jest inicjatorem jej uchwalenia. Konwencja weszta w zycie w 1990 r. Stronami
konwencji jest 195 panstwa (czerwiec 2015 r.). Polska ratyfikowata konwencje w 1991 r.

Postanowienia Konwencji o prawach dziecka sg podstawa dziatalnosci UNICEF, ktory
podejmuje starania, aby stanowily one kanon zasad etycznych 1 standardow
mig¢dzynarodowych postgpowania wobec dzieci.

Konwencja nakazuje gwarantowanie zapisanych w niej praw bez jakiejkolwiek
dyskryminacji. Ponadto, zakazuje jakiejkolwiek dyskryminacji lub karania dziecka ze
wzgledu na status prawny, dzialalno$¢, poglady, przekonania religijne rodzicow, czionkow
rodziny lub opiekunow.

Nakazuje ona, by we wszelkich dziataniach dotyczacych dziecka kierowacé sie jego
najwyzszym dobrem.

Konwencja naktada na panstwa obowigzek podejmowania dziatan biorac pod uwage prawa i
obowigzki rodzicow dziecka lub jego opiekundéw. Ponadto, nakazuje panstwom poszanowanie
praw 1 obowiazkow rodzicow, cztonkdéw rodziny, srodowiska, opiekundw prawnych, innych
osob, do ukierunkowania dziecka i udzielania mu rad przy korzystaniu przez nie z praw
okreslonych w konwencji. Konwencja wskazuje, ze rodzice lub inne osoby odpowiedzialne za
dziecko ponosza gtowna odpowiedzialnos¢ za jego utrzymanie oraz zapewnienie warunkow
niezbednych do rozwoju.

W konwencji zapisane s3:

e prawo do zycia i rozwoju, do tozsamosci, obywatelstwa,

e prawo swobody mys$li, sumienia i wyznania, wyrazania pogladow, w tym w
postgpowaniu administracyjnym i sgdowym,

e prawo do ochrony zycia prywatnego, rodzinnego, domowego, tajemnicy
korespondencji

e prawo do wychowania w rodzinie i1 kontaktow z rodzicami w przypadku rozlaczenia z
nimi, prawo poznania rodzicow, jezeli to mozliwe,

e prawo do wolno$ci od tortur, ponizajacego traktowania, przemocy fizycznej lub
psychicznej, wyzysku, naduzy¢ seksualnych,

e prawo do swobodnego zrzeszania si¢, pokojowych zgromadzen,



e prawo do odpowiedniego do wieku i stopnia rozwoju traktowania w ramach
postgpowania karnego,

e prawa spoleczne, w tym prawo do odpowiedniego standardu zycia, opieki w
instytucjach i zaktadach, ochrony socjalnej, ochrony zdrowia, rehabilitacji spotecznej i
zdrowotnej,

e prawo do ochrony przed wyzyskiem ekonomicznym, podejmowaniem pracy w zbyt
wczesnym wieku,

e prawo do wypoczynku i czasu wolnego,

e prawo dostepu do informacji i materiatéw pochodzacych z réznych zrodet,

e prawa do nauki, w tym prawo do bezptatnej i obowigzkowej nauki w zakresie szkoly
podstawowej.

Szczegbdlng uwage konwencja poswigca dzieciom niepelnosprawnym, naktadajac na panstwo
obowigzek zapewnienia warunkow integracji spotecznej, edukacji, rehabilitacji, rekreacji,
dostepu do opieki zdrowotnej. Ponadto, konwencja zawiera zasady dotyczace postepowania w
przypadku przysposobienia, procedur uchodzczych, ochrony tozsamosci dzieci nalezacych do
mniejszoéci etnicznych, religijnych, jezykowych”.(www.gov.pl/web/rodzina/konwencja-o-
prawach-dziecka)

W Polsce aktami prawnymi, gwarantujgcymi prawa dziecka, sg:
o Konstytucja RP

o Konwencja o prawach dziecka
o Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka (www.wikipedia.org.pl)

WAZNE NUMERY TELEFONOW
112 — Numer alarmowy

» 10 glowny i podstawowy numer alarmowy we wszystkich naglych wypadkach.
Zadzwon pod ten numer, jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka i niezbedna jest
interwencja policji, strazy pozarnej lub pogotowia. Operator numeru alarmowego po Twoim
zgltoszeniu powiadomi odpowiednie stuzby ratownicze.

W Polsce dziatajg rowniez numery alarmowe do poszczeg6dlnych instytucji:

e 997 Policja
e 998 Straz Pozarna
e 999 Pogotowie Ratunkowe

800 12 12 12 — Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka

Telefon skierowany do wszystkich dzieci, ktore potrzebuja pomocy. Jesli zadzwonisz
pod ten numer, bedziesz mogl/mogta/mogto porozmawiac¢ ze specjalista, ktory postara si¢
pomoc. Numer dziata przez catg dobe, siedem dni w tygodniu. Pod ten numer mogg tez
dzwoni¢ osoby doroste, aby zglosi¢ problemy dzieci lub razace zaniedbania wzglgdem nich.
W celu otrzymania wsparcia mozesz skontaktowac si¢ takze za posrednictwem czatu

na stronie internetowej Rzecznika Praw Dziecka www.brpd.gov.pl. Od kwietnia 2020 roku
rozszerzono dziatalno$¢ telefonicznej linii interwencyjnej. Wszystkie osoby — uczniowie,
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rodzice, nauczyciele czy wladze lokalne — uzyskaja pomoc prawng i wyjasnienia dotyczace
tresci, ktore moga by¢ nauczane w polskich szkotach.

116 111 — Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

Jezeli czujesz si¢ krzywdzony i potrzebujesz pomocy — mozesz zadzwonié pod ten
numer. Specjali$ci porozmawiaja z Toba o kazdym trudnym problemie i udzielg Ci pomocy.
Telefon dziata 7 dni w tygodniu catodobowo. Mozesz takze zarejestrowac si¢ na stronie
www.116111.pl i napisa¢ wiadomosc.

800 080 222 — Catodobowa infolinia Fundacji ITAKA

Calodobowa, bezplatna infolinia dla dzieci i mlodziezy, rodzicéw oraz nauczycieli. Jesli
czujesz si¢ przygnebiony, masz problemy w szkole lub w domu, lub jeste$ ofiarg przemocy,
tutaj tez czekajg na Ciebie specjalisci. To doswiadczeni pracownicy Fundacji ITAKA —
Centrum Poszukiwan Ludzi Zaginionych: psychologowie, pedagodzy i prawnicy. Konsultanci
odpowiedza na twoje pytania, doradza, co mozesz zrobi¢ w swojej sytuacji. Mozesz
skontaktowac si¢ takze przez stron¢: www.liniadzieciom.pl.

801 120 002 — Ogdlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie , Niebieska Linia”

To numer, pod ktory moga dzwoni¢ ofiary przemocy w rodzinie, a takze osoby, ktore
ustyszaly o takiej przemocy lub s3 jej Swiadkami. Konsultacje prowadzone sg telefonicznie
lub mailowo pod adresem: niebieskalinia@niebieskalinia.info Kontaktujac si¢ z ,,Niebieskg
Linig”, uzyskasz wsparcie, pomoc psychologiczng, informacje o mozliwosciach uzyskania
pomocy najblizej Twojego miejsca zamieszkania.

801 615 005 — Dyzurnet.pl

Pod tym numerem mozna zglasza¢ informacje o wszystkich nielegalnych

i niepokojacych tresciach znalezionych w Internecie. Jesli specjalisci z dyzurnet.pl uznajg,
ze znalezione przez Ciebie tresci sg nielegalne — poinformujg o tym policje lub prokuraturg.
Twoje zgloszenie moze by¢ anonimowe, to znaczy, ze nikt nie dowie si¢ o tym, ze to Ty
zglosite$ nielegalne tresci. Niepokojace Cig tresci mozesz tez zglosi¢ poprzez strong
www.dyzurnet.pl, lub e-mailowo: dyzurnet@dyzurnet.pl.

800 199 990 — Ogdlnopolski Telefon Zaufania

To numer, pod ktérym uzyskasz pomoc oraz wsparcie, jesli Twoj problem zwiazany jest
Z narkotykami lub uzaleznieniem od narkotykéw. Mozesz zadzwoni¢ zarowno wtedy,

gdy problem dotyczy Ciebie, jak i wtedy, kiedy zauwazysz, ze problem z narkotykami ma
osoba w Twoim otoczeniu. Telefon jest czynny codziennie od 16:00 do 21:00, z wyjatkiem
Swiat panstwowych.

800 100 100 — Telefon dla rodzicéw i nauczycieli Fundacji Dajemy Dzieciom Site
To bezptatna i1 anonimowa pomoc dla rodzicéw i nauczycieli, ktdrzy potrzebuja wsparcia

i informacji w zakresie pomocy psychologicznej dla dzieci przezywajacych klopoty
i trudnosci takie jak: agresja, przemoc w szkole, cyberprzemoc, zagrozenia zwigzane



znowymi  technologiami,  wykorzystanie  seksualne, kontakt  z substancjami
psychoaktywnymi, depresja i obnizony nastrdj, mysli samobdjcze, zaburzenia odzywiania.
Specjalisci  dostgpni  sa  od poniedziatku  do pigtku, w godzinach  12:00-15:00.)
., (www.mlodeglowy.pl)
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